ПРОЕКТ
РОЗКЛАД
проведення Відкритого чемпіонату Львівського області з жиму лежачи та класичного жиму
22-23 лютого 2014 р, м. Яворів



	Потік
	Учасники
	Кількість
	Кількість
	Початок

	
	
	учасників
	груп
	Зваж.
	Змагань


22 лютого         Чемпіонат Львівської області з класичного жиму лежачи
	І
	
	Дівчата та юнаки (всі вагові категорії)
Перша група дівчата (всі вагові)+ юнаки (46-59 кг)
Друга група юнаки (66-+93 кг)
	43
	
	2
	9.30
	11.30

	
	
	Урочиста церемонія відкриття змагань
	
	
	

	
	
	та нагородження переможців та призерів І потоку – початок о 14.15 год
	

	
	
	
	
	
	
	

	ІІ
	
	Юніори та дорослі (всі вагові категорії)
Перша група: юніорки та жінки (всі вагові)+юніори (59-66 кг) та чоловіки (59-66 кг)
Друга група: юніори (74-+120 кг) та чоловіки (74-+120 кг)
	35
	
	2
	12.30
	14.30


23 лютого         Чемпіонат Львівської області з жиму лежачи


	
	
	
	
	
	
	

	І
	
	Відкрита першість серед чоловіків та жінок (всі вагові категорії)

Перша група: чоловіки та жінки (всі вагові)
	15
	
	1
	12.00
	14.00


Урочисте закриття змагань, підведення підсумків –  23 лютого з 15.30
